
  
 

Yhdessä paremmin – väitöskirjatutkijat yhteistyössä vuorovaikutuksessa 
ja verkostoissa  
 
Sosiaalityön tutkimuksen päivien väitöskirjatutkijoiden prekonferenssi järjestetään 11.2.2026, klo 
12:00–17:30 Itä-Suomen yliopistossa (paikka: Kuopion kampus, Snellmania-rakennus SN200, Yliopis-
tonranta 8) 
 
Prekonferenssissa tarkastellaan väitöskirjatutkimuksen tekemistä yhdessä toimimisen näkökul-
masta. Iltapäivä alkaa yhteisellä ohjelmalla alustuksineen, joita pitävät vanhempi yliopistonlehtori 
Kaarina Mönkkönen, työelämäprofessori Kaari Mattila, apulaisprofessori Merja Tarvainen sekä tut-
kijatohtori Helena Rovamo ja projektitutkija Essi Rovamo. Tämän jälkeen työskentely jatkuu pien-
ryhmissä, joissa keskustellaan osallistujien etukäteen valmistelemien paperien pohjalta. Lopuksi 
Sosnet tarjoaa kevyen illallisen. 
 
Prekonferenssissa ”Yhdessä paremmin” -teemaa tarkastellaan muun muassa tutkimuksen tekemi-
sen, tutkijayhteisössä toimimisen, akateemisessa ympäristössä työskentelyn ja akateemisen asian-
tuntijuuden kehittymisen näkökulmista. Prekonferenssin kielenä on suomi ja englanti. Prekonfe-
renssi on tarkoitettu sosiaalityön väitöskirjatutkijoille. 
 
OHJELMA (SN200):  
 
12:00-12:15 Vaikuttava vuorovaikutus monitoimijaisissa kohtaamisissa  
Kaarina Mönkkönen, vanhempi yliopistonlehtori, UEF 

 
12:15–12:45 Minä & teksti 
Merja Tarvainen, apulaisprofessori, UEF   
 
12:45–13:15 Vertaistuella tohtoriksi: yhteistyöstä vetoapua 
Helena Rovamo, tutkijatohtori ja Essi Rovamo, projektitutkija, UEF  

 
13:15–13:45 Minä, tohtorina työelämässä?  
Kaari Mattila, työelämäprofessori, UEF 
 
Klo 13:45–14:15 Kahvitauko ja yhteinen keskustelu (Sosnet tarjoaa) 

Klo 14:15–17:30 Pienryhmätyöskentely (Snellmania-rakennus) 

Klo 17:30 Illanvietto ja kevyt illallinen Snellmaniassa (Sosnet tarjoaa) 
 
Prekonferenssin suorittaminen osana tohtoriopintoja  
 
Sosiaalityön tohtorikoulutettavilla on mahdollisuus suorittaa seminaari 2 opintopisteen laajuisena 
opintona. Tämä edellyttää aktiivista osallistumista prekonferenssiin, noin viiden sivun mittaisen 
seminaaripaperin kirjoittamista ja sen esittämistä pienryhmässä. Seminaaripaperin ideana on poh-
tia prekonferenssin teemaan liittyvien näkökulmien yhteyttä oman väitöstutkimuksen näkökul-
masta.  
 
Seminaaripaperin näkökulmana voi olla esimerkiksi yhdessä toimimisen tai yhteistyön käsitteelli-
nen tarkastelu ja yhteys oman tutkimuksen teoreettiseen tai metodologiseen lähestymistapaan. 



 
Voit myös tarkastella käsitteitä suhteessa tutkimaasi ilmiöön tai tutkimusaiheeseesi, omaan tutki-
juuteesi tai tutkimusprosessin toteuttamiseen liittyviin kysymyksiin. Seminaaripaperissa voit poh-
tia esimerkiksi vähemmistöihin, työhyvinvointiin tai sosiaali- ja terveydenhuollon järjestelmään liit-
tyviä kysymyksiä, ja sitä, miten yhdessä toimimisen teemat ovat osa tutkimusasetelmaasi tai tulok-
siasi. 
 
Seminaaripaperissa tulee noudattaa oman yliopistosi tieteellisen kirjoittamisen ohjeita. Voit halu-
tessasi hyödyntää esimerkiksi tutkimussuunnitelma- tai väitöskirjatekstiä. Paperiin tulee liittää 
kansilehti, jossa on oma nimi, yliopisto sekä lyhyt tiivistelmä väitöstutkimuksestasi. Seminaaripa-
perin pohjalta tulee valmistella lyhyt alustus pienryhmään.  

 
Ilmoittautuminen prekonferenssiin 15.11.2025 mennessä:  
https://link.webropol.com/s/pre-konference 
 
Prekonferenssiin hyväksymisestä ilmoitetaan joulukuun 2025 alussa. 
 
Seminaaripaperi palautetaan viimeistään 10.1.2026 sähköpostitse: heli.tiirola(a)uef.fi  
 
**** 
 

  Better Together - Doctoral researchers in Collaborative Networks and Interactions 

A pre-conference for the Social Work Research Days will be held on February 11, 2026, from 12:15 
to 17:30 at the University of Eastern Finland, SN200, Kuopio: Yliopistonranta 8, 70210 Kuopio. 

The pre-conference will explore the process of conducting doctoral research from the perspective 
of collaboration. The event will begin with a joint session featuring introductory talks by senior 
university lecturer Kaarina Mönkkönen, associate professor Merja Tarvainen, professor of practice 
Kaari Mattila, postdoctoral researcher Helena Rovamo, and project researcher Essi Rovamo. The 
pre-conference continues with small group discussions, focusing on the issue of collaboration 
based on papers submitted in advance by participants. The event concludes with a light dinner 
provided by Sosnet.  

The theme “Better Together” will be explored from various angles. Discussion will include conduct-
ing research, research cooperation, academic work environment, and academic expertise. The pre-
conference is held in Finnish and English. The event is intended for doctoral researchers in social 
work. 
 
PROGRAM (SN200):  
12:00-12:15 Effective interaction in multi-stakeholder encounters 
Kaarina Mönkkönen, Senior University lecturer 
 
12:15-12:45 Me & text 
Merja Tarvainen, associate professor   
 
12:45-13:15 Peer Support to Doctorate: Working Together Towards the Finish Line  
Helena Rovamo, postdoctoral researcher, and Essi Rovamo, project researcher  

 
13:15-14:45 Me, as a Doctor in work life? 
Kaari Mattila, professor of practice  

 
13:45-14:15 Coffee break (provided by Sosnet) 



 
 
14:15-17:30 Small groups 
 
17:30 Light dinner at Snellmania (provided by Sosnet) 

 
Completing a pre-conference as part of doctoral studies 
 
Social work PhD students can complete the seminar as a 2-credit course. This requires active partici-
pation in the pre-conference and the submission of a five-page seminar paper. The purpose of the 
seminar paper is to reflect on the theme of collaboration in connection with your own research 
from a chosen angle. 

The seminar paper may, for example, examine the connection of collaboration to the theoretical or 
methodological approach of the research. You may also explore these concepts in relation to your 
research topic, your researcher identity, research design, and the process of conducting your re-
search. The paper may also address your research design or findings from the perspective of, for ex-
ample, questions related to minorities, well-being in research work, or social welfare and 
healthcare.  

The seminar paper should follow the scientific writing guidelines of your university. You may use 
parts of your research plan or dissertation text. The paper should include a cover page with your 
name, university, dissertation topic, and a short abstract of your research. Based on the seminar pa-
per, you are expected to give a brief presentation for the group session. 

Register for the pre-conference by the 15th of November 2025: https://link.webropol.com/s/pre-
konference  

You will receive information about acceptance to the seminar at the beginning of December 2025. 

Please send your seminar paper no later than January 10th 2026 via e-mail heli.tiirola(a)uef.fi 

https://link.webropol.com/s/pre-konference
https://link.webropol.com/s/pre-konference
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